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Op weg door de scheg                                                Amsterdam, 6 januari 2026

Wandeling door de natuur en geschiedenis van de Kadoelerscheg
Deze aanvullende routebeschrijving hoort bij de routekaart. Meer info: kadoelerscheg.nl/wandelingen 

‘Op weg door de scheg’ is een wandelroute die u vertelt over de natuur (ecologie) en de geschiedenis 
(cultuurhistorie) van de Kadoelerscheg; het groene gebied tussen westelijk Waterland en het IJ.
Tijdens het wandelen komt u langs paaltjes met QR-codes. Als u die op uw telefoon scant, krijgt u 
informatie over planten, dieren en andere natuur op die plek. 

De hele wandeling A van ongeveer 10 kilometer loopt als het ware langs de grenzen van de scheg. Deze 
lange wandeling is ook te splitsen in twee wandelingen, wandeling B van circa 6 km en wandeling C, 
die ruim 7 km meet. Deze korte wandelingen lopen beide ook door het midden van de scheg, over de 
Kadoelenweg.
Als U kiest voor wandeling B dan loopt u in het westelijk deel van de Kadoelerscheg.
Als U kiest voor de wandeling C dan loopt u in het oostelijk deel van de Kadoelerscheg.
De beschrijvingen van de wandelingen B en C zijn apart uitgewerkt.
Bij deze kortere wandelingen doet u naast een aantal van de in de lange wandeling aangegeven 
QR-paaltjes ook Volkstuincomplex De Bongerd aan, dat de hoogst mogelijke waardering voor ecologisch 
beheer heeft ontvangen van de Vereniging van Volkstuinen.
.
De lange wandeling A en korte wandeling B beginnen op de Appelweg. 
U kunt dit startpunt op de volgende manieren bereiken:
- met het OV: bus 36 halte Appelweg of bus 35 halte Molenwijk.
- met de fiets: er zijn fietsparkeerplekken aanwezig
- met de auto: parkeren op het Perenpad

Wandeling C begint op het Kadoelenpad. 
U kunt het startpunt bereiken 
- met het OV: bus 111 en bus 119
- �met de fiets: er zijn fietsparkeerpklekken bij het Kadoelenpad bij de aansluiting op de parkeerplaats 

voor het tennispark
- met de auto: parkeren bij het Volkstuinpark De Bongerd aan het Kadoelenpad.

NB De wandelingen sluiten op een aantal punten aan bij wandelingen uit het Wandelnet.
Dit zijn:
- Luijendijkwandeling -geel- 7,16 km
- Waterlandse zeedijkwandeling -zwart- een lijnwandeling van 10,38 km
- Wilmkebreekwandeling -blauw- 6,62 km
- Buikslootwandeling -groen- 11,13 km
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Wandeling c, korte route, ca 7 km

1. �Startpunt: op het Kadoelenpad bij het hek van Volkstuinpark De Bongerd. 

QR-paaltje Rietorchis

Volkstuinpark De Bongerd kent een bewogen geschiedenis van bijna 100 jaar en is nu ruim 20 jaar 
gevestigd op de huidige locatie, vlakbij de Ring Noord (afslag 117). De Bongerd telt 137 verblijfstuinen 
en 48 moestuinen, die voor de tuinders het gehele jaar toegankelijk zijn.
Op 8 juni 2024 is het park geslaagd voor het Nationaal Keurmerk Natuurlijk Tuinieren, met de hoogst 
mogelijke waardering. Dit keurmerk bestaat uit drie onderdelen. Ecologisch tuinieren, samen en 
duurzaamheid & miieu. Op het park is een veld met orchissen te vinden. In het park is een wandeling 
aangegeven, paaltjes met een oranje kop, langs verschillende ecologische hoogtepunten.

2. �U loopt vanuit het volkstuinpark rechtsaf het Kadoelenpad op en volgt dit tot de Kadoelenweg. U 
slaat rechtsaf de Kadoelenweg op en volgt deze en vervolgens gaat u onder het viaduct onder de A10 
door. U komt op het Zuideinde in Landsmeer. U volgt het Zuideinde tot de kruising. Daar steekt u met 
het fietspad de afrit/oprit naar de A10 over en slaat rechtsaf het Pieter Weerspad op, parallel aan de 
afrit/oprit van de A10.

3. �U volgt het Pieter Weerspad, dat paralel aan de A10 loopt. U gaat rechtdoor bij de eerste 
fietspadenkruising, gaat een brug over en loopt door tot een T-kruising met  ANWB-richtingaanwijzer 
66960.

Hier kunt u goed zien hoe het landschap aan de stadskant van de Ring A10, het noordelijke deel van 
de Kadoelerscheg, er vroeger uitgezien heeft voor de A10 werd aangelegd. In het riet hoort en ziet u de 
rietzanger, de kleine karekiet, de cetti’s zanger en soms een rietgors. In de weilanden en sloten ziet u 
grauwe ganzen, nijlganzen, meerkoeten en krakeenden, soms een fuut of dodaars. De fazant is hier ook 
te zien. In de lucht boerenzwaluwen, een enkele buizerd of kiekendief. Vroeger nestelden hier ook veel 
grutto’s, kieviten en tureluurs, maar die zijn bijna allemaal verdwenen doordat hier niet natuurvriendelijk 
wordt geboerd: er wordt vaak gemaaid, dus nesten van de weidevogels op de grond worden 
weggemaaid; er staat alleen raaigras, dus is er geen rijke insectenpopulatie; er wordt mest geinjecteerd, 
dus het bodemleven is bijna verdwenen.
Er lopen wel hazen rond en soms kruist een hermelijn het pad.

4. �U gaat hier bij de ANWB-richtingaanwijzer nr 66960 rechtsaf het Dorspad op, richting de A10 en 
volgt dit pad over twee bruggen, richting viaduct onder de A10.

Vanaf de tweede brug ziet u aan uw linkerhand de jachthaven De Ouwe Helling.
Na de tweede brug staat, nog voor de ring A10, een informatiepaal waar is af te lezen hoeveel het 
veengebied in de afgelopen eeuwen is ingeklonken. Bij deze informatiepaal staat ook

QR-paaltje – Rietzanger

5. �U gaat opnieuw onder de A10 door (via het minst ecologie-vriendelijk ingerichte viaduct van de 
hele ring), gaat over de brug over de (boezem)sloot en slaat dan, bij wandelpunt 83, rechtsaf. U 
loopt over het voetpad langs de bushalte, volgt het pad in een bocht naar links, loopt langs een 
parkeerplaats en gaat rechtsaf vóór het huizenblok. U loopt langs de huizen tot het eind van deze 
straat en ziet dan schuin voor u een voet-fietsbrug. U steekt deze brug over en volgt het pad in de 
bocht naar links.

U bent nu aangekomen op een dijk van de polder Banne Buiksloot. Deze dijk vormt de scheiding tussen 
twee polderpeilen. Tevens vindt u hier aan het begin van deze dijk 
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QR-paaltje – Lindeboom

6. �U loopt over dit dijkje en neemt de eerste voet- en fietsbrug rechtsaf en volgt het pad tot het eind, 
voor en rechts van u ziet u dan sportvelden. Hier slaat u linksaf en volgt dit brede voet- en fietspad 
(auto te gast) langs de sportvelden. Dit pad heet het Vikingpad en loopt langs de Nieuwe Gouw en 
de Kadoelerbreek en verder tot in het Buiksloterbreekpark. U blijft op dit pad, gaat de brug over en 
blijft het Vikingpad volgen. 

Rechts van u loopt de Nieuwe Gouw met de oeverlanden. De Nieuwe Gouw is net als Het Twiske een 
oeroude veenstroom.
Links van u ziet u een aantal maneges. Deze zijn elders in Noord begonnen, vaak vanuit 
bewonersinitiatief, en uiteindelijk verplaatst naar de Kadoelerscheg.

7. �Om op het Vikingpad te blijven volgt u na de maneges het pad in een bocht naar links. U ziet rechts 
voor u een viaduct onder de IJdoornlaan door. Hier gaat u rechtsaf, u loopt onderdoor het viaduct. Na 
het viaduct loopt u meteen rechts het fietspad, het Vikingpad, weer op. 

U vindt hier een uitwijkheuvel met op de top een bankje van waaruit u, ook als het riet hoog is, een fraai 
uitzicht hebt op de Kadoelerbreek en de oevers. Naast de heuvel staat een bijenheuvel met een infobord. 
Hier staat ook

QR-paaltje – IJsvogel 

8. �U volgt het Vikingpad en komt langs een (bloemen)weide, ook wel Konijnenveld of Kadoelerduin 
genoemd. Het is een honden-losloopgebied. Bij een van de bankjes, op de hoogte van een 
bijenheuvel staat

QR-paaltje - Konijn

9. �U volgt het Vikingpad tot de tweede brug naar links, links ziet u het verzorgingshuis Eduard 
Douwes Dekker. U steekt deze brug over en komt op het Barkpad. Een eindje voorbij de brug, bij het 
watertappunt, staat 

QR-paaltje – Lantaarntje

10. �U loopt terug naar de brug en gaat voor de brug links het Buiksloterbreekpark in. In het park houdt 
u links aan tot u bij een brug komt. U steekt de brug over en slaat rechtsaf. U bent nu weer op het 
Vikingpad. U volgt het pad nu met aan uw rechterhand de Buiksloterbreek en aan uw linkerhand 
huizen gebouwd rond een soort hofjes en verderop de Buiksloterdijk.

De Buiksloterbreek is, net als de Kadoelerbreek en de Wilmkebreek, ontstaan door dijkdoorbraken in 
de 16e eeuw en eerder. Buiksloterbreek en Wilmkebreek zijn later drooggelegd. In de jaren ’90 van de 
vorige eeuw is door Stadsdeel Amsterdam-Noord een prijsvraag uitgeschreven voor woningbouw in een 
deel van het hier aangelegde park. Deze prijsvraag is gewonnen door Ashok Bhalotra met het plan ‘Keek 
op de Breek’. Dat plan is hier gerealiseerd.

11. �Als u terug bent bij de brug bij het verzorgingshuis Eduard Douwes Dekker loopt u schuin 
rechtdoor links omhoog de Buiksloterdijk op en volgt deze tot het gemaal. Naast het oude gemaal, 
nu het Concertgemaal, staat het nieuwe gemaal aan de Kadoelerbreek. Hier vindt u naast een 
informatiebord van het Hoogheemraadschap

QR-paaltje – Groot Hoefblad

De Buiksloterdijk verandert hier van naam en wordt Landsmeerderdijk. De oorspronkelijke dijk, 
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de Waterlandse Zeedijk, met achtereenvolgens de namen Buiksloterdijk, Landsmeerderdijk en 
Oostzanerdijk is aangelegd op een stroomrug in het Oer-IJ. Dit verklaart ook het beloop van de dijk.

12. �U vervolgt uw weg op de Landsmeerderdijk. U laat de Kadoelenweg rechts liggen en loopt verder 
over de Landsmeerderdijk.

Rechts ziet u de voormalige boerderij De leggende os. Even verderop ligt links verdiept eveneens een 
stolpboerderij. Tegenover deze boerderij staat de stolp Maria’s Hoeve. Vroeger was er nog een vierde 
stolpboerderij aan de Kadoelenweg, boerderij de Wilmkebreek. Hieraan zie je nog dat het boerenland 
was aan weerszijden van de Kadoelenweg, links in de Wilmkebreekpolder en aan de andere kant van de 
weg waar nu de volkstuinen liggen.
De Kadoelenweg was ooit een weg op palen door het moeras tussen de oude Waterlandse Zeedijk en het 
dorpje Landsmeer. De naam Kadoelen komt waarschijnlijk van Quadolen = ‘Kwaad gaan’ ofwel ‘slecht 
begaanbaar’. Nu vormt de Kadoelenweg de dijk aan de oostkant van de Wilmkebreekpolder. De meeste 
huizen aan de polderkant zijn dijkhuizen met een onderverdieping in de dijk. De tuinen achter de huizen 
lopen af naar polderniveau. Bij de bouw van deze huizen, rond 1930, was de onderverdieping bedoeld 
om daar bedrijf te houden.

13. �U loopt door tot u aankomt bij het Kadoelenpad, gaat rechtsaf en arriveert bij het eindpunt (tevens 
startpunt), het hek van volkstuinpark De Bongerd.

Einde wandeling C.


